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Stanovy

Ob¢éianskeho zdruzenia PODANE RUKY

l.
VSeobecné ustanovenia

Nazov zdruzeniagPodané ruky, Oficidlna skratka: PR OZ.
V anglickom jazyku: Shake hands

Sidlom zdruZenia sKioSice, PE 040 22, Jegorovovo nans.5.

3. Obianske zdruzenie Podané ruky je zaloZené v suladislsSnymi ustanoveniami

zakond. 83/1990 Zb. o zdruZovani &mov zneni neskorsich predpisov. PR OZ
vystupuje ako mimovladna a nezavis@gaaizacia, ktorej ciom je napomahanie
@innému a komplexnému rieSeniu problematiky najnedhasti duSevného zdravia
a socialnej problematiky.

.
Poslanie, ciele &innost’ zdruzenia

. DuSevné a socialne zdravie predstavuje jednu zdad@gch hodnét Zivota. V¥adom Kk stale

stapajucemu vyskytu dusevnych ochoreni a s nimesgoh socialnych problémov, ktat@&ko

poSkodzuju chorych aj ich okolie. Je vyznamnou diolelej spolmosti bez rozdielu veku,
narodnosti, viery, profesi& profesionalneho postavenia pddiesa na prevencii a identifikacii
problémov spésobujucich zmeny duSevného zdraviaviRas, podporovd, chrani’ duSevné zdravie,
ako aj predchadza  psychickym ochoreniam a nepriaznivym sogidrsituaciam a primerane ich

eliminova’ a liegit. Cidlom PR OZ je poskyto¥apomoc vSade tam, kde to nie je povitinas
Statnej starostlivosti a pésdlma Statne organy, samospravne organy aiadgae. Posolina

verejnos, aby venovala primeranu pozordakiSevnému a s nim spojenému socialnemuizdrav
Z&kladnym poslanim zdruzenia je:

Podporatinnosti a zabezgenia pomoci klientom v psychosocidlnych centrach, rehabiliténych
strediskach a chranenych diath.

cielavedoma a adresna realizacia jednotlivych foriemychpssocialnej pomoci so zameranim na
komplexné rieSenia problematiky duSevne choryocbcegie odkazanych osob,

zvySovanie socialnej integracie duSevne choryctsmlmainosti prostrednictvom psychosocialnych
tréningov, vzdelavania, rehabilitacia, zamestnavarinej komplexnej socialnej pomoci,

vzdelavacie programy pre rodinnych prislusnikovedug chorych a pre pracovnikov pripravujucich
sa na pracu v tomto odbore, pomocny a obsluznypats

organizovanie preventivnych aktivit,

konzulta&na, publik&na a prednaskovéinnog’ zamerana na zvysSovanie informovanosti odbornej
a laickej verejnosti ¢ud’och s psychickym ochorenim a zdravotnym postihngicid'om socialnej
inklazie,

poskytovanie vSestrannej pomoci dusSevne choryrh gribuznym,

poskytovanie pracovnej asistencie a supervizie gara@eatéom zamestnavajucim tychto &mov,
podporu dobrych medaidskych vZahov,

rozvijanim kontaktov so slovenskymi a zahtagmi organizaciami a uzkou spolupracou s nimi,



K) zlepSovd kvalitu Zivota starych a duSevne choryclkaov,

[) tréningy integracie do spaloosti zdravotne postihnutych,

m) poskytovanie psychosocialnych vycvikov zameranyeh rozvoj duSevného, fyzického zdravia
a osobnosttloveka, poskytovanie tréningovych programov, argsivych a relaxaych tréningov
a tréningov zvladnutia stresovych situdcii.

1.
Clenstvo

1. PR OZ rozd&uje ¢lenov nasledovne:
a) Riadnyclilenov — fyzické osoby
- pravniogoby
b) Cestnychilenov

2. Riadnymglenom PR OZ — fyzickou osobou, méze hyzicka osoba, ktora & tieto
predpoklady:

a) je spbsobila na pravne ukony,

b) je bezihonna,

Riadnym¢lenom PR OZ — pravnickou osobou mdZzeé pyavnicka osoba, zastipena
svojim Statutdrnym orgdnom.

3. Riadnymélenom PR OZ mdze liyna zaklade pisomnej ziadosti Ziadlata o riadn€lenstvo v PR OZ
fyzicka alebo pravnicka osoba, ktoralisp naleZitosti uvedené v bode 2 tohidnku a bude za
riadnehoclena prijata na zaklade rozhodnutia Spravnej rad@yOZ. PR OZ zapiSe riadneliena PR
OZ do zoznamu riadnyclilenov PR OZ do jedného mesiaca odta dschvalenia jeh@lenstva
Spravnou radou PR OZ. Spravna rada PR OZ rozh@ajloj@dvolani riadnehélena PR OZ.

4. Cestnymélenom PR OZ mdZe Iypravnickd osoba, ktory zsestnéhailena prijme Spravna rada PR
0OZ. Cestny¢len PR OZ podporuje PR OZ a pomaha jejnnosti, & uz finartne, materialne resp.
inou formou.Cestnyélen nema pravo hyclenom organov PR OZ, ani neméa pravo séasfiova’ na
ich rokovani alebo hlasovani. Spravna rada rozteoaup odvolanéestnéhalena PR OZ.

5. Clenstvo v PR OZ riadnekstné zanika:

a) akclen PR OZ zomrel, alebo bol vyhlaseny zéauwaho,

b) ak¢len PR OZ bol pozbaveny spdsobilosti na prave ulkaleho jeho spbsobilésha pravne ukony
bola obmedzena,

c) ak¢len PR OZ ozndmi Spravnej rade PR OZ zruSenie evibgimstva,

d) ak¢len PR OZ bol pravoplatne odsudeny za umyselnyryes,

e) ak¢len PR OZ bol pravoplatne odsudeny za tresiny ktorého sa dopustil pri vykonavatinnosti
v PR OZ,

f) ak Spravna rada PR OZ rozhodne o jeho odvolaniadiéporuSenia ustanoveni stanov PR OZ.

6. V pripade zanikélenstva nemélen narok na vratenie pazného vkladu, ktory vloZzil pri vstupe do
PR OZ,¢lenskych poplatkov, ani iného vkladu vo forme hiiného a nehnufeého majetku.

V.
Prava a povinnosti riadnychélenov

1. Riadny¢lenovia PR OZ su povinny najma:



a) vsestranne sa poda na realizacii cibov PR OZ,

b) aktivne podporovacinnog’ PR OZ v ramci vlastnej pésobnosti,

c) pri vykone¢innosti v ramci PR OZ dodrziavaSetky platné pravne normy a predpisy,
d) dodrziava stanovy alalSie predpisy a rozhodnutia PR OZ.

2. Riadny¢lenovia PR OZ maju pravo najma:

a) plnohodnotne sa zashova’ ¢innosti PR OZ,

b) zashova sa zasadnuti zhromazdetianov PR OZ v sulade s tymito stanovami,
c) volit a by voleny do organov PR OZ,

d) byt informovany o zameroch, aktivitach almweh PR OZ.

V.
Prava a povinnosti¢estnychélenov

Cestnyclenovia PR OZ su povinny najma:

a) vsSestranne usiloveao realizaciu cibov PR OZ,

b) aktivne podporovaginnog’ PR OZ v rdmci vlastnej pésobnosti,

c) pri vykonecinnosti v ramci PR OZ dodrziavaSetky platné pravne normy a predpisy,
d) dodrziava stanovy afalSie predpisy a rozhodnutia PR OZ.

1. Cestnyélenovia PR OZ maju pravo najma:
a) plnohodnotne sa Zashova’ ¢innosti PR OZ,
b) byt informovany o zadmeroch a aktivitaich PR OZ.

VI.
Organy PR OZ

1. Organmi PR OZ su:

a) Zhromazdenie Riadnyatienov PR OZ {’alej len ,Zhromazdenie*),
b) Spravnarada PR OZ, riadite

c) Dozorné rada.

2. Volebné obdobie orgdnov PR OZ je 18 mesiacov.

2. Funkcie orgdnov PR OZ siestné. Za vykon funkcie mdézetbgriznand odmena a nahrada hotovych

vydavkov.

VII.
Zhromazdenie

1. Zhromazdenie je najvyssim organom PR OZ. Zhromaédenschadza pba potreby. Zhromazdenie
zvolava riadité alebo nim poverena osoba spravidla raz za kalepdak, najmenej vSak raz za 18
mesiacov. Rokovania Zhromazdenia vedie riddiééebo nim poverena osoba. Ak oto pisomne
poziada najmenej polovica Riadnydlenov PR OZ, riaditéje povinny zvol& ZhromaZzdenig€lenov
PR OZ do jedného mesiaca. Ak tak neurobi, je auickyazbaveny funkcie a jeho prava a povinnosti

prebera Spravna rada (jej fuime najstarsélen).



Na rokovaniach Zhromazdenia saashuju vSetci Riadnylenovia PR OZ pravnické osoby, ktorych
zastupuju ich Statutarny zastupcovia, alebo inébysoa zaklade pisomnej plnej moci udelenegj
opravnenymi Statutarnymi zastupcami,épm kazdy Riadnylen — pravnicka osoba ma jeden hlas.
U¢ag’ na Zhromazdeni nie je povinna, av3ak patri k ziklen pravam Riadnyckilenov PR OZ
pravnickych oséb.

Zhromazdenie je uznaSaniaschopné, ak je na jetamlaakpritomna nadpolavia va&sina Riadnych
¢lenov PR OZ arozhodnutia sa prijimaju nadpalogu v&Sinou pritomnych. V pripade rovnéeho
hlasovania ( 50 % - 50 % ) ma riadifgravo dvoch hlasov.

. Termin konania Zhromazdenia oznami prostrednictlenom zdruzenia pisomnou pozvankou,

najneskér 3 tyzdne pred terminom konania Zhromadadewvipozvanke musi lfyuvedeny navrh
programu rokovania a hodnotiaca sprava plnenia ablobdobie medzi konaniami ZhromaZzdenia,
inak je neplatna.

Pripravu Zhromazdenia zabezpg riadit¢d PR OZ za pomoci Spravnej rady.
Zhromazdenie rozhoduje o vSetkych zakladnych otdzkato najma:

voli a odvolavalenov Spravnej rady PR OZ a ostatnych organov PRAQ&uje ich paty.
méze ru& alebo menirozhodnutia Spravnej rady PR OZ,

schvduje rainy prispevokilenov natinnog’ PR OZ,

schvduje vysSku primeranej ndhrady Zianog’ vo funkciach v organoch PR OZ,
rozhoduje af’alSich veciach, ktoré si vyhradi,

rozhoduje o zruSeni zdruzenia a nalozeni s jejth@je

VIII.
Spravna rada PSCK

Spravna rada PR OZ méaé&knov a riadi¢cinnog’ PR OZ medzi ZhromaZdeniant@llenov Spravnej
rady PR OZ voli a odvolava Zhromazdenie.

Spravna rada PR OZ je uznaSaniaschopna, ak Wdetwvia Spravnej rady PR OZ. Na plattios
rozhodnutia je potrebny suhlas nadpotogj v&sSiny ¢lenov Spravnej rady PR OZ.

Spravna rada PR OZ:

zvolava Zhromazdenie,

rozhoduje o prijati novyctlenov a vedie zoznam Riadnyci€astnychilenov PR OZ,
rozhoduje o zmene stanov,

spravuje majetok PR OZ,

informuje¢lenov oc¢innosti PR OZ,

chrani a presadzuje zaujrakenov PR OZ,

vykonavad’alSiu¢innog’, pokid’ nepatri inym organom PR OZ.

Spravna rada PR OZ voli a odvolava spomedzi své|atov riaditéa PR OZ. Riaditézastupuje PR
OZ navonok a kond v jej mene vo vSetkych veciachOZRVykonava neodkladné rozhodnutidase
medzi zasadnutiami Spravnej rady PR OZ a rigninos’ PR OZ. Riadité kond samostatne. Spravna
rada PR OZ mdze spomedzi svojitenov zvolt’ ¢estného predsedu.

Spravna rada PR OZ sa schadza spravidla 4 krakdo $chédze spravnej rady zvolava riddékebo
nim splnomocnena osoba.
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I1X.
Dozorna rada

Dozorna rada ma najmenej 3 a najviagdemov, ktorych voli Zhromazdenie PR OZ.
Dozorna rada:

kontroluje plnenie uzneseni Zhromazde&lenov PR OZ &innog” spravnej rady PR OZ. Za tymto
acelom ma pristup ku vSetkym dokladom PR OZ.

dohliada na riadny vyko&innosti vykonavanych v ramci PR OZ,

kontroluje hospodéarenie PR OZ,

voli zo svojich¢lenov predsedu, ktory riadinnos’ Dozornej rady,

je opravnend poziadariaditd’a o zvolanie Zhromazdenia v pripade, Ze v ramciegvkontrolnej
¢innosti zisti aké skutmosti, ktoré su dolezité pre samostatimino’ PR OZ. Ak riadit€ nezvola
Zhromazdenie do 1 mesiaca od@dlorienia pisomnej ziadosti Dozornej rady riatiid, Dozorna
rady zvola Zhromazdenie do jedného mesiaca it uplynutia lehoty pre zvolanie Zhromazdenia
riadite’om.

X.
Hospodarenie PR OZ

Majetok PR OZ tvoria:

¢lenskeé prispevky,

dotacie Statnej spravy,

dary sponzorov,

hmotny majetok PR OZ,

prostriedky ziskané pri organizovani aktivit v raciel'ov ¢innosti PR OZ,

ziskanie grantov a fingnej podpory,

prijmy z vykonavania hospodarsképnosti v sulade s vysSie uvedenytieiom vzniku PR OZ.

. Za hospodarenie a vedenigavnictva zodpoveda Spravna rada PR OZ.

XI.
RieSenie sporov

. Spory medztlenmi a organmi PR OZ rieSi Spravna rada PR OZrnBp&pravnej rade rieSi Dozorna

rada.
Spravna rada alebo Dozorna rada vyda v pripadepikde k zmieru, rozhodnutie. Strany su povinné
rozhodnutie Spravnej rady alebo Dozornej rady enaai sporu reSpektova
XIl.
Zanik PR Oz
PR OZ zanika:

dobrovd@nym rozpustenim alebo Zénim s inym zdruzenim,
pravoplatnym rozhodnutim Ministerstva vnuatra or@gpusteni.



2. Pri zaniku PR OZ sa vykona majetkové vysporiadaiiajetkové vysporiadanie vykona likvidator
uréeny Spravnou radou PR OZ. Likvidatorom mozé len ¢len PR OZ. Likvidatorom mdze Byen
fyzicka osoba.

XII.
Prechodné a zaver&né ustanovenia

1. Clenovia pripravného vyboru saam registracie PR OZ stavaju automaticky Riadnyt@enmi PR
OZ. Su povinni oboznamierejnos o vzniku PR OZ spolu s podmienkami pre prijatiéepaialnych
¢lenov.

2. Clenovia pripravného vyboru sa stavaiénmi prvej Spravnej rady PR OZ. Ich fumié obdobie ko#
1. 5. 2005, pokiaZzhromazdenie nerozhodne inak.

V KosSiciach, dia 15. 5. 2004



